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山梨コンテストのための CTESTWIN 電子ログ作成入門 

JARL 山梨 2026/2/15 

CTESTWIN はコンテストに特化したログ入力・管理ソフトです。迅速なログ入力のみなら

ず得点アップのためのさまざまな機能が搭載されており、JARL コンテストの電子ログ提出

にも対応しています。山梨コンテストでは JARL 電子ログ R1.0 のみを受け付けていますの

で、利用は必須といえます。この案内書では、ログ提出に最低限必要な操作を解説します。

HAMLOG でログを保存する場合についても解説します。 

 

１）CTESTWIN の WEB サイト https://ctestwin.echo.jp/からダウンロードしてインストールする。（デフォル

トのインストール先は C:¥Ctestwin） 

 

 

２）起動したら「マルチチェック無し」をクリックして「山梨コンテスト」を選び「OK」を押す。 

 

（画像中の時刻・日付は現実のコンテストには対応していません） 

 

３）「設定」→「送信ナンバセット」を選び、自分の出るバンドに自分の QTH コードを入力、「OK」を押す。 

  

https://ctestwin.echo.jp/
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４）左下のバンド、モードをクリックしていまから参加するバンドモードを選ぶ。これで準備完了。 

 
 

５）交信したら、相手のコールを入れて ENTER⏎ 

を押す。自動的に MY RST にカーソルが移るの

で相手のナンバーを入れ、ENTER⏎を押すと、

ウィンドウに表示される。 

 

６）間違えてしまった場合は修正する場合にはデー

タをダブルクリックすると修正できる。削除は

「データ消去」ボタン。 

 

７）データの保存は💾マークを押す（✕で閉じると保

存するか聞かれる）。特に指定しないと、ファイ

ル名が自動的につけられ、C:¥Ctestwin に保存さ

れる。 
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８）コンテストが終わったらログ提出する。「ファイル出力」→「JARL 電子ﾛｸﾞｼｰﾄ出力」→「JARL 推奨旧フォ

ーマット 1.0」を選ぶ。必ず 1.0 を選ぶこと 

 

 

９）コンテスト名称に「山梨コンテスト」、参加部門種目コードと参加部門種目名称を記入する。残りは適切に記

入する。赤文字のところは必須項目なので間違えないように注意。OK を押すと保存のダイアログがでる。

ファイル名は任意につける。 

 

１０） ファイルは「メモ帳」で開くことができる。名

前などはここでも修正可能だが、CTESTWIN で修

正して再保存のこと。このファイルを提出する。提

出方法は規約を参照のこと。 

１１） JARL コンテスト電子ログサマリー作成ペー

ジ https://contest.jarl.org/summarymaker_r1.htm 

でも作成可能（R1.0 用）。ある程度経験・知識が必

要なので、CTESTWIN を利用したほうが楽。 

 

 

  

https://contest.jarl.org/summarymaker_r1.htm
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１２） TURBO HAMLOG を使用することもできる。HAMLOG の使用法については省略。 

１３） CTESTWIN 使用法の２まで（コンテストの設定）までは完了しておく。 

１４） コンテスト参加中受け取ったコンテストナンバーの県・市町村ナンバーRemarks1 に入力する。RS, RST

は入れない。あとの入力は通常通り。 

 

１５） CSV ファイルでコンテストデータを保存する。他の QSO が入らないように注意してレコード番号を設

定する。 

 

１６） CTESTWIN で、「ファイル」→「ファイルのインポート」→「HAMLOG CSV ファイルを開く」を選択

する。 

 

１７） 下半分の「送信コンテストナンバーの設定」で「Remarks1 を取り込む」を選び、自分の送信ナンバー

をセットしたら OK をクリックする。 

 

１８） 以降は７）～１０）と同じ 


